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Uma empresa
que tem "novidade”
Nno seu nome e a

inovacao no seu
DNA Natural.

Agora com uma hova marca, mais
moderna e conectada com os

nossos valores, posicionamento e,
principalmente, com nossos clientes,
uma coisa jamais vai mudar: a Newv
Four representa a qualidade, a pureza

e a exceléncia em cada produto.

olYyof Assista

o O NOSSO
EI% filme




Confianca € o
NOSSO compromisso.
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A transparéncia, que para nos significa
respeito, vai além das nossas capsulas.
Ela esta presente em tudo que
fazemos: desde a escolha da matéria
prima até a formulacao dos produtos,
que sdo 100@% naturais e devidamente

regulamentados pela Anvisa.

Diferenciais New Four

Fabricacdo 100%% automatizada

Entrega rapida

Distribuimos para todo Brasil

Garantia de pureza dos produtos




Missao
Trabalhar incansavelmente para
proporcionar aos brasileiros uma maior

qualidade de vida, visando assegurar que

o futuro seja melhor do que o presente.

\/isao
Ser sua marca de confianga em sadde,

bem-estar e forca.

\/alores

Transparéncia
Qualidade
Honestidade
Eficiéncia
Melhoria continua

Resultado




\/itaminas
N \linerais

ADEK

As vitaminas lipossollveis sédo
essenciais para o metabolismo.
A vitamina D regula o
metabolismo do calcio. A
vitamina A fornece o pigmento
fotossensivel dos olhos e
regula a expresséo génica

no crescimento das células
epiteliais. A vitamina E protege
os lipidios de membrana
contra o dano oxidativo, e a
vitamina K & essencial para a
coagulagéo sanguinea.

Cranberry, VVitamina
C, Selénio E Zinco

Rico em vitamina A, C e E & um
potente antioxidante, combate
os radicais livres, previne a
infecgéo urinaria, aumenta a
disposigédo por gerar energia
a0 Nosso organismo, previne
placas bacterianas , auxilia

na redugédo do colesterol e

no tratamento de candidiase.
Além de possuir agéo diurética
e auxiliar na perda de peso.

Biotina B7

E uma vitamina hidrossoldivel
essencial para o bom
funcionamento do corpo, ja
que estéa relacionada com a
produgéo de glicogénio e de
proteinas, sendo importante
para manter a satde da pele

e dos cabelos, garantir a
energia nas células e manter a
produgéo de proteinas.

3 FERRO + 812
O +Aco FeLICO

Fe[ro + B12
+ Acido Folico

E um composto formulado
especialmente para um bom
desenvolvimento fetal e
formagéo do tubo neural.

L | COMPLEX0-B |
3 £

Complexo-B

As vitaminas do Complexo-B
possuem um papel importante
nas fungdes corporais.

O complexo B ajuda na
concentragéo e memoria,
melhora a salde da pele,
unhas, cabelos e auxilia no
metabolismo de aglcares,
proteinas e gorduras.

| o pLus <D [
g Vit D, Wit © & 2inca)

Imuno Plus + D
(Vit D, Vit C e Zinco)

Alto teor de vitamina D, C e
Zinco Quelato. Um composto
de Vitamina D, C e do mineral
Zinco Quelato, que auxiliam
no funcionamento do sistema
imune, na manutengéo da pele,
cabelos, unhas, dentes, ossos

e muUsculos. Evita problemas
na viséo, ajuda na formagéo de
colageno e no metabolismo
de carboidratos e gorduras. A
Vitamina C auxilia na protegéo
de danos causados pelos
radicais livres.
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A-Z2
Polivitaminico

Desenvolvido para atender as
necessidades nutricionais.
Possui formula balanceada,
proporcionando mais
energia e disposigéo no dia
a dia. Fortalece o sistema
imunoldgico, com agéo
antioxidante que evita o
envelhecimento das células.

\/-Mulher

Selénio

O seu consumo de forma
adequada esta relacionado

a um bom funcionamento da
tireoide, sistema imunologico
e ao retardo do envelhecimento
por sua agéo antioxidante.

VI
A

i

\/itamina
A

Formula exclusiva com
minerais essenciais para a
salde feminina: zinco, iodo,
selénio e ferro. O V-Mulher
reline 20 vitaminas e minerais
essenciais que — segundo
estudos cientificos — podem
contribuir com a regularizagéo
da tireoide, no equilibrio

dos horménios, no alivio de
sintomas da menopausa e
TPM, além de ajudar a atenuar
sintomas da depresséo e do
cansago crénico.

A vitamina A & essencial para a
salde ocular, fortalece o sistema
imunoldgico, é vital para o
crescimento e desenvolvimento,
especialmente na infancia,
contribui para a satde da pele
sendo benéfica no tratamento
da acne, possui propriedades
antioxidantes que neutralizam
radicais livres, reduzindo o
risco de doengas cronicas, e &

importante para a reprodugéo e o

desenvolvimento fetal.

\/-Homem

Formula exclusiva para salde
masculina: tendo em sua
composigéo licopeno e zinco,
além de inGmeras vitaminas e
minerais. A salGde masculina
requer mais do que um
simples multivitaminico que
fornega o minimo para o néo
adoecimento.

L.
J: VITAMINA
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\/itamina
B2

A Vitamina B412, parte do
complexo B, & essencial para

o organismo. Seus beneficios
incluem a preservagéo do DNA,
aumento do colesterol bom,
protegéo do sistema nervoso
central, prevengéo da anemia
megaloblastica, regeneragéo
muscular, redugéo dos riscos de
depresséo, melhora do sono e
bom funcionamento do sistema
sanguineo e cardiovascular,
proporcionando mais energia e
disposigao.

\/itamina C

A Vitamina C & um antioxidante
que auxilia na absorgéo

de ferro dos alimentos e

no combate aos radicais

livres. Desempenha um

papel importante no bom
funcionamento do sistema
imunoldgico e também para

a formagéo e manutengéo do
colageno.

VITAMINA D2 [
{ + VITAMINA K2

\/itamina D3
+\/itamina K2

A Vitamina D3 auxilia no
funcionamento do sistema
imunoldgico e muscular, na
absorgéao de calcio e fosforo
pelo nosso organismo, na
manutengéao de niveis de
calcio no sangue, contribui no
processo de divisédo celular e
na formagéo de ossos e dentes.

\/itamina C
+ Zinco

Combina em sua formula a
vitamina C (acido ascorbico) e
o zinco, dois micronutrientes
essenciais que desempenham
importantes papeis em inGmeros
processos metabdlicos e atuam
de modo complementar para

o adequado funcionamento

do sistema imunologico. A
deficiéncia de vitamina C e/ou
zinco pode comprometer o bom
funcionamento das defesas do
organismo contra doengas.

i

VITAMINA
K2

\/itamina
K2

Contribui para a salde da

pele e metabolismo dos ossos,
promove a fungéo apropriada
do cérebro e auxilia na
coagulacgédo do sangue, evitando
a calcificagéo dos vasos
sanguineos.

\/itamina
D3

A Vitamina D3 auxilia no
funcionamento do sistema
imunologico e muscular, na
absorgéo de calcio e fosforo
pelo nosso organismo, na
manutengao de niveis de
calcio no sangue, contribui no
processo de divisédo celular e
na formagéo de ossos e dentes.

| ZINCO

{ QUELATO

Zinco
Quelato

E um antioxidante que auxilia
no funcionamento do sistema
imunoldgico e na protegéo dos
danos causados pelos radicais
livres. Além de auxiliar
também no metabolismo de
proteinas, carboidratos e
gorduras. Ajuda na produgéo
de proteinas, no processo de
divisdo celular e na viséo.
Contribui para a manutengéo
do cabelo, pele, unhas e ossos.
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Salde &
Bem-estar

Astaxantina

A Astaxantina apresenta
caracteristicas antioxidantes,
responsaveis por prevenir e
reduzir os danos causados
pela oxidagédo das células.
Os principais beneficios
encontrados séo: salde da
viséo, salide do coragéo,
protegéo ao cérebro,
protegéo para a pele, efeito
antioxidante, suporte a
recuperagdo muscular. Previne
o envelhecimento precoce.

| CHLORELLA
+SPIRULINA

Chlorella +
Spirulina

Esses nutrientes e compostos
bioativos atuam juntos para
otimizar os resultados. Chlorella
e Spirulina tém beneficios
complementares e podem ser
consumidas juntas sem risco.
Ambas séo ricas em proteinas

e vitamina B12, possuem
propriedades desintoxicantes de
metais pesados, podem ajudar
na anemia e rinite alérgica,

na recuperagéo muscular

apos treinos intensos € no
emagrecimento.

BETACAROTENO
i + VITAMINAS

Betacaroteno +
\/itaminas

Um suplemento com
combinagéo de vitaminas e
minerais responséaveis por
melhorar a produgéo de
melanina, pigmento que é
responsavel por dar a cor &
pele, prolongando o bronzeado.
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5, COENZIMA
0: 91

Coenzima
(o7}

E um nutriente produzido

com alta tecnologia que pode
prevenir o envelhecimento
precoce e auxiliar no
fortalecimento do sistema
imunologico. Possui
propriedades antioxidantes que
ajudam na pratica de exercicios
fisicos mais intensos.

{ CHLORELLA
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Chlorella

Essa alga & riquissima em
proteinas, minerais e vitaminas
importantes, como ferro, biotina
e zinco. Sua propriedade mais
valiosa é a capacidade de
proteger o organismo contra a
poluigéo, pois contribui para
desintoxicar o organismo de
poluentes diversos e metais
pesados. Tem agdes anti-
inflamatorias, antioxidantes,
além de apresentar melhoras no
funcionamento do intestino e em
quadros de anemia.

' cORCUMA

Hmy
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Clarcuma

Considerado o mais potente
anti-inflamatério natural ja
pesquisado, traz inGmeros
beneficios a salide como:
antioxidante, anti-inflamatorio,
recuperagado muscular,
antiviral, antibacteriano,
antifGngico, ajuda a melhorar

o déficit de memoria e a
cognigéo associada a idade.




Curcuma + \/itamina
C + Spirulina

Ao combinarem-se, esses
ingredientes podem potencializar
os beneficios individuais uns
dos outros. Por exemplo, a
vitamina C pode aumentar a
absorgéo da curcumina no corpo,
maximizando seus efeitos anti-
inflamatorios e antioxidantes.
Da mesma forma, a spirulina
pode complementar a clGrcuma

e a vitamina C, fornecendo

uma variedade de nutrientes
essenciais para apoiar a sadde
geral do corpo.

'5.: ENZIMAS
D DIGESTIVAS

; Lactass + Protease

Enzimas Digestivas

Facilitam o processo de digestéo.
Com o passar dos anos, a
produgéo de acido cloridrico
diminui e a digestdo pode se
enfraquecer. Uma digestéao
eficiente € importante para

a absorgéo adequada dos
nutrientes.
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: CURCUMA

3 +ENTRATO DI PROPOLIS

Carcuma + Extrato
de Propolis

Combina os beneficios anti-
inflamatorios e antioxidantes

da curcumina com as

propriedades antimicrobianas e
imunomoduladoras do propolis.

A clrcuma reduz inflamagdes e
protege contra o estresse oxidativo.
O propolis fortalece o sistema
imunologico e combate infecgdes.
Juntos, melhoram a resposta
imunoldgica, ajudam na prevengéo
de doengas créonicas e promovem a
salide geral, oferecendo um efeito
sinérgico.

'ENZIMA
|LACTASE [

REfour 3

Enzima Lactase

A Lactase € uma enzima que
auxilia na digestéo da lactose
presentes nos alimentos. E
indicado para pessoas que tém
dificuldade de digerir o leite

e produtos lacteos, devido a
condigao diagnostica de algum
nivel de intoleréncia a lactose.

- cORcUMA

REMIfour

Cilrcuma
+ pimenta preta

O suplemento de clrcuma

com pimenta preta combina
curcumina e piperina. A
curcumina tem propriedades
anti-inflamatorias e
antioxidantes que reduzem a
inflamagéo e melhoram a salde
geral. A piperina aumenta

a absorgéo da curcumina,
potencializando seus efeitos.
Juntas, essas substancias
beneficiam o coragéo, a fungéo
cerebral, o controle de peso

e a digestéo.

L EXTRATO
| DE PROPOLTS

Rl our 3¢
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Extrato de Propolis

Com varios estudos

sobre seus beneficios em
andamento, algumas das
propriedades popularmente
conhecidas do Propolis

sao as fungdes anti-
inflamatorias, antibioticas e
antioxidantes. Usado também
para fortalecer o sistema
imunologico e prevenir
doengas bucais.

Creatina

A creatina é popular entre
atletas pelo desempenho e
ganho de massa muscular, mas
também beneficia quem néao
pratica exercicios regulares.
Suas finalidades incluem:
melhoria da fungéo cognitiva,
salide muscular e dssea,
energia e redugéo da fadiga,
recuperagéo de lesdes e
beneficios metabodlicos.

! MAGNESIO
| QUELATO

Magnésio Quelato

O Magnésio Quelato & um
mineral essencial, utilizado
principalmente na sintese

de proteinas e no transporte

de energia, facilitando a
transmisséo dos impulsos
nervosos e regularizando as
contragdes musculares. Contribui
para melhor absorgéo de calcio,
redugéo de estresse, ansiedade,
depressao e insénia. Ajuda na
redugéo de cadimbras e melhor
recuperagdo muscular.

Luteina
+ Zeaxantina

Estes dois compostos naturais
s8o extremamente importantes
para a salde dos olhos e

da viséo. O sistema ocular

€& um dos mais rapidamente
atingidos pela idade, pois
suas células nao se renovam.
A luteina e zeaxantina tem a
fungéo protetora e previne a
degeneragéo ocular.

x mmsat; st
- MEMORIA F

i VB U 7 Far + Bl

Memoria

Contém vitamina K2, magnésio
quelato, bisglicinato ferroso, e
vitaminas B3 e B9 para promover
a salde cerebral. A vitamina

K2 auxilia na salde vascular, o
magnésio melhora a transmisséo
neuronal, e o bisglicinato
ferroso fornece oxigénio ao
cérebro. As vitaminas B3 e B9
sdo essenciais para a sintese de
neurotransmissores, contribuindo
para memoria e foco. Juntos,
esses nutrientes apoiam a
memoria e a fungdo cognitiva.

L ¢ LUTEENA

S +ASTAXANTINA
i +ZEAXANTINA

O LuITAMINAS

Luteina + Astaxantina +

Zeaxantina + \/itaminas
(VISAO)

Um combinado de antioxidantes
protege os olhos dos radicais
livres. Atua como protetor

solar natural, absorvendo
excesso de luz e protegendo

da luz azul, prevenindo a
degeneragao macular relacionada
a idade. Pode ajudar a prevenir
catarata, retinopatia diabética,
descolamento de retina e uveite
(inflamagéo ocular).

:NAC

i N-Acetilcisteina

NAC

(N-Acetilcisteina)

Indicado para doengas
respiratorias crénicas e também
€ indicada no tratamento de
envenenamento com paracetamol.
Seu mecanismo de agéo
consiste em fornecer cisteinas
para a formagéo da glutationa
peroxidase, utilizada para a
detoxificagéo do metabdlito
hepatico. N-Acetil-Cisteina
traz efeitos maravilhosos no
fortalecimento da imunidade,
no cuidado da mente e no
fortalecimento dos muisculos.
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New Imune (Extrato de
alho, Vit C, Propolis e Clrcuma)

New Imune contém
antioxidantes que protegem
contra danos as células e
podem aumentar a fungéo das
células imunologicas, o que

€ especialmente importante
durante as estagdes frias,
qguando nosso sistema
imunologico & mais vulneravel.
Propriedades Antiprotozoario
Antissépticas Estimuladora do
sistema imunoldégico.

Ora—-Pro-Nobis

O suplemento Ora-pro-ndbis
& valorizado por seu alto teor
nutricional, sendo rico em

proteinas, fibras, vitaminas A, C e
do complexo B, além de minerais

como ferro, calcio e magnésio.

Fortalece o sistema imunoldgico,

melhora a salde digestiva,
previne a anemia e promove a
salde Ossea. Suas propriedades
antioxidantes combatem radicais
livres, reduzindo o risco de
doengas cronicas. Sendo uma
fonte vegetal de proteina, & uma
excelente opgéo para dietas
vegetarianas e veganas.

Spirulina

Esse super suplemento &

rico em proteinas, vitaminas
B4, B2 e B3, cobre, ferro,
magnésio, potassio, manganés
e carotenoides antioxidantes. A
spirulina pode ajudar em casos
de anemia e rinite alérgica.
Também ajuda no processo de
emagrecimento.

| TRANS
j RESUVERATROL
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Trans Resveratrol

O suplemento Trans Resveratrol &
conhecido por suas propriedades
antioxidantes, combatendo
radicais livres e reduzindo

o risco de doencgas crénicas.
Melhora a salde cardiovascular
ao promover a integridade dos
vasos sanguineos e reduzir

a inflamagé&o. Também pode
melhorar a fungéo cerebral,
proteger contra doengas
neurodegenerativas e apoiar a
longevidade celular. Além disso,
beneficia a salde metabdlica ao
ajudar no controle da glicose e
na sensibilidade a insulina.

V:i.séo (Luteina, Zeaxantina,
Vit C, Zinco, Selénio e Cobre)

E um composto de Luteina e
Zeaxantina associado com outras
vitaminas e minerais. Importante
para a salde dos olhos e possui
agdo antioxidante. Ajuda a
prevenir o envelhecimento
precoce da pele e protege o
coragéo.

New Concentracao

A deficiéncia de vitaminas

em pessoas com TDAH pode
exacerbar os sintomas e
prejudicar o funcionamento
cognitivo e emocional. Algumas
vitaminas desempenham papéis
cruciais no funcionamento
cerebral e na regulagéo do
humor, o que pode impactar
positivamente as pessoas

com TDAH.

Citrato
de Magnésio

O citrato de magnésio &€ um
suplemento com mualtiplos
beneficios para a salde.
Melhora a fungdo muscular

e nervosa, previne céibras e
espasmos, apoia a salde Gssea
e regula o ritmo cardiaco.
Também promove a digestéo,
alivia a constipagdo, mantém
o equilibrio de fluidos e
eletrolitos, e pode reduzir

o estresse e a ansiedade,
melhorando a qualidade do
sono e o bem-estar geral.

Licopeno

O licopeno & um antioxidante que

protege as células contra danos
dos radicais livres, promove a
salde da pele, protege contra
doengas cardiovasculares,

pode reduzir o risco de céncer,
especialmente o de prostata, e
suporta a salde ocular.

Antioxidantes 4

O Antioxidantes 4 & um
suplemento nutricional com
uma combinagéo poderosa

de antioxidantes: Coenzima
0710, Glutationa, Astaxantina

e Trans-resveratrol. Juntos,
combatem o estresse oxidativo,
protegem as células, apoiam

a fungdo mitocondrial e
promovem a salide geral. Seu
uso pode beneficiar a salde
celular, combater os efeitos do
envelhecimento e fortalecer o
sistema imunoldgico.

| QUERCETINA

Quercetina

A quercetina pode auxiliar
no tratamento de acido drico

elevado, com propriedades anti-

inflamatorias e antioxidantes

Uteis para gota ou hiperuricemia.

Reduz a inflamacgéo nas
articulagdes e a produgéo

de acido Grico, beneficiando
pele, olhos e alergias. Também
promove satide cerebral,

x Yaam Luve

L SEMENTE
3’ DE ABOBORA
O/ +LICOPENO

Semente de Abobora
+ Licopeno

O suplemento de semente de
abdbora com licopeno oferece
uma combinagéo poderosa de
nutrientes. As sementes séo
ricas em zinco e magnésio,
essenciais para a salde geral.
O licopeno & um antioxidante
que protege contra danos
celulares e promove a salide
da prostata e da pele. Juntos,
oferecem diversos beneficios
a saltde, em uma forma
conveniente de consumo.

respiratoria, digestiva e ossea,
com impacto na presséo arterial
e colesterol.
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ARTROMais

O ARTROmais possui uma
combinagéo perfeita contendo
Glicosamina, Condroitina,
Colageno Tipo 2 néo
desnaturado, MSM e Magnésio
Quelato, que juntos séo o que
ha de mais moderno para as
cartilagens e articulagdes

do nosso corpo. Sua agéo
anti-inflamatoria auxilia no
tratamento de artrite, artrose
e lesdes articulares, aliviando
assim as dores.

Calcio
NMIDK

E um composto com Calcio,
Magnésio e as Vitaminas D e

K, contendo diversas fungdes
essenciais para nosso corpo,
repondo calcio e magnésio

no organismo, evitando assim
tendinite, artrite, artrose e
osteoporose. Ajuda na adequada
mineralizagéo Ossea, além de
auxiliar na regulagem dos niveis
de calcio no interior das artérias.

RLAUUTOU 3¢

Blend de Magnésio

O Blend de Magnésio combina
trés tipos de Magnésio -
Glicina, Dimalato e Treonato

- para manter a satde fisica e
mental. Corrige a deficiéncia
de magnésio, beneficia ossos,
dentes e cartilagens, previne a
osteoporose, reduz caimbras,
dores e fraqueza muscular,
fortalece a imunidade e a salde
cardiovascular, além de melhorar
a memoria, concentragao e
cognhigao.

-, E—

L-! CARBONATO
3} DE CALCIO
O: +VIT. D3

Carbonato
de Calcio + V/it. D3

O Calcio e a Vitamina D3
auxiliam na formacgéo e
manutengéo de 0ssos e
dentes, age na coagulagéo
do sangue, no funcionamento
muscular, neuromuscular e
no metabolismo energético,
ajudando na perda de peso

e melhorando o sistema
imunologico do nosso corpo.
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WISWITOUIT 3¢

i

Calcio de Ostras

E fonte de calcio, mineral

que ajuda na formagéo e
manutengédo de ossos e

dentes, coagulagéo do sangue,
contragdo muscular e impulsos
nervosos. Conta também

com vitamina D, que atua na
absorgéo de calcio e fosforo,
prevenindo problemas 6sseos e
fraturas.

L1 cORCUMA
3’ +MAGNESIO
O DIMALATO

Clrcuma +
Magnésio Dimalato

A combinagéo de clrcuma
com magnésio dimalato
serve como um suplemento
nutricional, especialmente
para atletas e adeptos de
exercicios fisicos. Contribui
para a melhora do desempenho
fisico e a diminuigéo das
dores musculares, favorece
a preservagéo dos misculos
e auxilia na redugéo da
inflamagéo muscular.



DIMAGNESIO
MALATO
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Dimagnésio Malato

O Dimagnésio Malato,
conhecido popularmente como
Magnésio Dimalato, € um dos
minerais mais importantes para
o0 organismo, ele apresenta

um efeito quelante capaz de
remover do nosso corpo metais
toxicos como o aluminio. Além
disso, ele também pode ser
benéfico para a salde da pele,
0ssos, dentes, no controle de
bactérias orais, na redugéo

da ansiedade e atuagéo em
diversas fungdes metabdlicas.

ZMA

£ 2inco, Magniisla, Uit B8

0 Cigmailas

ZMA

Zinco, Magnésio e Vit B6

Suplemento composto de zinco,
magnésio e vitamina B6 com

o objetivo de aumentar a forga
e poténcia muscular. O ZMA
tem um papel importante na
metabolizagédo de proteinas,
carboidratos e gorduras, que é
essencial para o crescimento,
performance e anabolismo
muscular.
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Kaimbroof
Magnésio, V/ti A, Vit B6 e Zinco

Vitaminas e minerais séo
nutrientes essenciais para

o bom funcionamento do
organismo. No entanto, &
comum que a alimentagéo
diaria néo supra a necessidade
de vitaminas do corpo, sendo
preciso suplementar. Kaimbroof
traz em sua composigéo
nutrientes que vao suprir essa
necessidade promovendo

o relaxamento muscular

e reduzindo os espasmos
musculares e caimbras.

RSt our 3¢

MAG-7

Este suplemento oferece

uma variedade de formas de
magnésio, como treonato, quelato,
dimalato, ascorbato, 6xido e
citrato. Essa combinagéo Gnica
proporciona diversos beneficios a
salde, incluindo suporte a fungéo
muscular e nervosa, salide Ossea,
regulacéo do aglicar no sangue,
qualidade do sono, redugédo do
estresse e ansiedade, aumento

da energia e melhoria da fungéo
cardiovascular.

EREifour 5
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Osso

Este suplemento alimentar
contém calcio, magnésio,
vitaminas D3 e K2, uma
combinagéo Unica que fortalece
a salde dos ossos e mUsculos.
Repde calcio e magnésio

no organismo, prevenindo
artrite, artrose e osteoporose,
especialmente em mulheres no
periodo pré ou pos-menopausa
e idosos. Também auxilia

na regulagéo dos niveis de
calcio nas artérias, melhora a
coagulagédo do sangue e ajuda
na contragéo muscular.

Emagrecedores



Agar-Agar

O suplemento Agar-Agar, uma
substéncia gelatinosa derivada
de algas marinhas, & conhecido
por seu alto teor de fibras.

Ele melhora a salde digestiva,
promovendo a regularidade
intestinal e aliviando a
constipagdo. Além disso, ajuda no
controle do peso, proporcionando
saciedade. Rico em minerais
como calcio e ferro, contribui
para a salide Ossea e a prevengéo
da anemia. E uma alternativa
vegetal & gelatina, ideal para
dietas vegetarianas e veganas.

Blend de Fibras

Este suplemento combina
extratos de Psyllium, Agar-Agar
e Goma Guar, proporcionando
um efeito detox devido a sua
composigéo fibrosa. Melhora

o funcionamento intestinal,
auxilia no controle das taxas
de aglcar no sangue, e do
colesterol e triglicerideos,
contribuindo assim para

o controle de peso. Ao ser
ingerido, proporciona sensagéo
de saciedade.
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Cafée verde

O extrato de café verde auxilia
o metabolismo, combate o
estresse dos radicais livres e
promove a salde. Com agéo
antioxidante e termogénica,
ajuda na produgéo de
colageno e pode auxiliar em
dietas de emagrecimento. A
cafeina presente melhora a
concentragéo, o estado de
alerta e a resisténcia fisica.

 PICOLINATO |
| DE CROMO

pEITOUr 3

Picolinato de Cromo

E um suplemento alimentar
que atua no controle da
insulina, ajuda a emagrecer
e fornece energia ao corpo.
Sendo essencial para o
organismo, o picolinato
de cromo pode auxiliar no
tratamento de diabetes,
obesidade e colesterol.

Psyllium

O Psyllium & um suplemento
rico em fibras que reduz os
niveis de colesterol, facilita

a digestdo e promove um
equilibrio saudavel do aglcar
no sangue. E indicado para
regularizagédo intestinal e
auxilia na perda de peso ao
atuar como supressor de apetite.

ouITo 3 §
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Quito 3

Desenvolvido especialmente
para evitar a absorgéo da maior
parte da gordura presente nos
alimentos que vocé consome,

e promove a sensagéo de
saciedade. Um emagrecedor rico
em fibras que além de diminuir
0 seu peso, regula o seu
intestino e melhora a sua satde.
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Laranja
Moro

A Laranja Moro possui
antocianinas com potente agéo
antioxidante atuando contra

os radicais livres, além de
ajudar na diminuigéo dos niveis
de triglicérides e colesterol.
Também tem agéo importante
na perda de peso, pois ajuda a
diminuir o volume das células
de gordura.

Laranja Moro
+ P. de Cromo
+ Cafeina + Fibras

Tem agéo termogénica. A
associagédo desses componentes
auxiliam na redugédo de peso
de forma saudavel, auxilia

na diminuigédo significativa
dos niveis de triglicerideos

e de colesterol total, além

de favorecer o aumento da
sensibilidade a insulina.

Esse combinado vai ajudar na
regulagéo do aglicar no sangue
e trazer saciedade.

News S.B.

Possui uma combinagéo de
ingredientes naturais com

importantes fungdes destacando:

acelerar o metabolismo
causando a queima de gordura,
inibir o apetite, regular o
intestino, reduzir a retengéo

de liquidos entre outros muitos
beneficios tanto para a perda de
peso quanto para a sua satde e
bem-estar.

Quitosana

E um suplemento de fibra
natural extraido a partir do
esqueleto de crustaceos. E
indicado no auxilio da redugéo
da absorgéo de gorduras e
colesterol presente no processo
digestivo, impedindo que sejam
processadas pelo corpo.

Feno Grego + Boro

Tem agéo Aito-anabolizante.
Aumenta os niveis de
testosterona em homens e
mulheres, melhora o desempenho
sexual, aumenta a libido, a
massa muscular e melhora a
resisténcia fisica. Por sua vez

o Boro atua na prevengao da
osteoporose, ajuda na absorgéo
do calcio e magnésio, diminui
sintomas de menopausa e o risco
de artrite reumatoide.

Feno Grego

Tem agéo fito-anabolizante.
Aumenta os niveis de
testosterona em homens

e mulheres, melhora o
desempenho sexual, aumenta
a libido, a massa muscular e
melhora a resisténcia fisica.
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Quitosana +
Picolinato de
Cromo

Este suplemento de fibra natural
promove saciedade e reduz

a absorgéo de gordura dos
alimentos. O Picolinato de Cromo
auxilia no controle da insulina
e na compulséo por doces,
melhorando a metabolizagéo

da glicose e reduzindo a
compulséo alimentar por

doces e carboidratos. Também
ajuda o organismo a armazenar
menos glicose como gordura,
promovendo a perda de peso de
forma saudavel.

HIBISCO

Hibisco

O suplemento em pd de
hibisco & valorizado por suas
propriedades antioxidantes,
que ajudam a combater os
radicais livres e a reduzir a
inflamacéo. Ele & conhecido
por auxiliar na perda de
peso ao promover a queima
de gordura e melhorar o
metabolismo.

Colageno
N Beleza
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Acido Hialurénico
+ \/itaminas

Essa combinagéo tem

como objetivo prevenir o
envelhecimento da pele e
manté-la hidratada, devido a
grande capacidade de reter
agua. Auxilia na diminuigéo
dos sinais do envelhecimento
e também é importante para a
lubrificagéo das articulagdes.

: COLAGENO

; TIPO II

Colageno Tipo II

O suplemento de Colageno
Tipo II com acido hialurénico
€ usado principalmente

para promover a salde das
articulagdes. O Colageno Tipo
IT mantém a integridade das
cartilagens, reduzindo dores e
inflamagdes, enquanto o acido
hialurénico contribui para a
lubrificacéo e flexibilidade das
articulagdes. Juntos, melhoram
a mobilidade e o conforto
articular, e apoiam a salde da
pele.

Colageno + Acido
Hialurénico

Cuidados de dentro para foral
Assim como o colageno, a
produgéo de acido hialurénico
diminui com o tempo. Para
manter a pele firme, lisa

e saudavel, & importante
suplementar essa molécula.
Isso ajuda a prevenir rugas,
linhas de expresséo e
ressecamento, melhorando a
aparéncia da pele ao repor os
nutrientes necessarios.

| +VITANINA C

Colageno Tipo II +
VVitamina C

A vitamina C estimula a sintese
de colageno, prevenindo doengas
osteoarticulares. Seu uso diario
melhora a flexibilidade, conforto
e mobilidade das articulagdes.
Ajuda a reconstruir a cartilagem
articular, mantém a satde das
articulagdes, alivia inflamacgdes
e melhora a mobilidade.
Também auxilia na prevengéo

e tratamento de artrose,
osteoartrose, artrite, osteoartrite,
artrite reumatoide e lesdes
articulares e da cartilagem.

Colageno Hidrolisado

+ \/itamina C

O suplemento de colageno
hidrolisado com vitamina

C promove a salide da pele,
melhorando a elasticidade e
reduzindo rugas. O colageno
hidrolisado também apoia

a salde das articulagdes e
0ss0s, enquanto a vitamina C

& essencial para a sintese de
colageno. Além disso, essa
combinagao fortalece cabelos e
unhas, e a vitamina C, com suas
propriedades antioxidantes,
contribui para a imunidade.
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Colageno +
Completo

Esse suplemento & o que ha de
mais moderno no segmento.
Auxilia na manutengéao da
salde das articulagdes, pele,
cabelo e unha. Age como
antioxidante, combatendo os
efeitos nocivos dos radicais
livres, estimulando a produgéo
de novas proteinas de colageno
e preservando aquelas que

ja estdo presentes, alem de
proporcionar mais energia para
as células do corpo, e uma pele
mais estruturada evidenciando
o cuidado e autoestima.

Ccllégeno Tipo II
+ Acido Hialurénico

O suplemento de Colageno
Tipo II com acido hialurénico
promove a salide das
articulagdes. O Colageno Tipo
IT mantém a integridade das
cartilagens, reduzindo dores e
inflamagdes, enquanto o acido
hialurénico contribui para a
lubrificacéo e flexibilidade das
articulagdes. Juntos, melhoram
a mobilidade e o conforto
articular, aléem de apoiar a
salde da pele, mantendo-a
hidratada e elastica.

tour

g

newvi

;'

Panto
H. S. N.

Cabelos fortificados de dentro
para fora, unhas vistosas e pele
tonificada. Comprovadamente
eficaz em casos de queda
capilar difusa, fortalece os
fios desde a raiz e impulsiona
o crescimento de novos

fios. Fornece aminoacidos

e vitaminas que garantem a
manutencéo da salde capilar,
da pele e das unhas.

Fitase +
Citrato de Zinco

Combinagéo de citrato de
zinco e fitase, faz com que

a toxina botulinica seja

mais efetiva, por se unir ao
zinco presente no organismo,
aumentando a eficacia da
toxina botulinica e reduzindo
a necessidade de frequentes
aplicagdes.
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Silicio

O silicio orgéanico desempenha
varias fung¢des na pele, sendo
essencial para a produgéo e
manutengédo do colageno e da
elastina, que séo proteinas
importantes para a elasticidade
e firmeza da pele. Além disso,
o silicio orgéanico promove a
hidratagéo da pele, fortalece os
tecidos conjuntivos, e contribui
para a regeneragéo celular
mantendo a pele saudavel,
firme e mais jovem.

MSM + VV/itamina C

O enxofre orgénico & conhecido
por formar colageno e
queratina, protelnas essenciais
para o organismo. O colageno
contribui para a construgéo

da pele, tecidos, ossos, unhas
e articulagdes, enquanto a
queratina fortalece a pele,
unhas e cabelo. Dessa forma,

o enxofre organico & um bom
aliado para a beleza.

Pinus Pinaster
+ Silicio

O extrato de Pinus Pinaster

€ rico em antioxidantes,
protegendo a pele contra
danos solares e ambientais,

e reduzindo a pigmentagéo
irregular do melasma. O silicio
orgénico estimula a produgéo
de colageno e elastina,
promovendo a regeneragéo

da pele e uniformizando o
tom. A combinagéo desses
ingredientes oferece uma
abordagem eficaz para o
tratamento do melasma.

or



Pinus Pinaster

O extrato de pinus pinaster

é rico em antioxidantes, que
ajudam a proteger a pele
contra danos causados pelo sol
e outros fatores ambientais,
reduzindo assim a pigmentagéo
irregular associada ao
melasma.
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Todas Elas

Desenvolvido para mulheres
que se preocupam com a
salide. Possui vitaminas e
minerais que contribuem para
a manutengéo dos cabelos, pele
e unhas. Com agéo antioxidante
mantém a pele mais firme e
jovial. Agindo no metabolismo
de proteinas, gorduras e
carboidratos, ele auxilia no
emagrecimento.

Todos Eles

Auxilia na manutengéao dos
0ssos e no funcionamento do
sistema imunoldgico, previne
problemas oftalmoldgicos,
ajuda no humor e possui uma
agdo antioxidante, ajudando
a combater os radicais livres
produzidos nos quadros de
estresse excessivo. Auxilia

a produgéo de colageno no
corpo, ajuda no processo de
cicatrizagéo e na diminuigéo
do envelhecimento precoce.

Relaxantes
N Calmantes
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Maizzen

Uma combinagéo que possui
beneficios terapéuticos no
tratamento de ansiedade

e insénia, melhora a
qualidade do sono e induz
ao sono profundo. Auxilia no
fortalecimento do sistema
imunologico e possui
propriedades antioxidantes
que ajudam a combater os
radicais livres.

Magnésio Treonato
+ Inositol

O suplemento de magnésio
treonato com inositol combina
os beneficios do magnésio para
a salde neurologica e cognitiva
com as propriedades do inositol
para a satde mental. O magnésio
treonato melhora a fungéo
cognitiva e reduz a ansiedade,
enquanto o inositol ajuda no
tratamento de transtornos

de humor, como depresséo e
ansiedade. Juntos, oferecem
suporte abrangente para a salde
do cérebro e do sistema nervoso.

Melatonina +
Magnésio Treonato

Melhora a qualidade do sono,
induz ao sono profundo e
reduz a insénia. Promove
uma melhor recuperagéo
muscular por aumentar os
niveis de HGH (horménio

do crescimento) facilitando
assim o crescimento muscular.
Auxilia no fortalecimento do
sistema imunoldgico e possui
propriedades antioxidantes
que ajudam a combater os
radicais livres.

Neuv
Pause

A suplementagéo para a
menopausa traz importantes
beneficios para a qualidade de
vida da mulher. O New Pause
traz em sua formulagéo vitamina
A, vitamina B6, vitamina

B2, vitamina C, vitamina D,
vitamina E, vitamina K2MK?7,
coenzima Q70@, inositol, selénio,
L-Triptofano, Astaxantina,
Zeaxantina, Luteina e Zinco.
Ajudando a reduzir os sintomas
indesejaveis.

Magnésio
Treonato

Este mineral essencial melhora
as fungdes cognitivas, incluindo
memoria, concentragao e
aprendizado, e atua como
neuroprotetor em doencgas
neurologicas. Aleém disso,
aumenta a disposigéo fisica e
mental para atividades diarias.
E crucial para a contragdo
muscular, formagéo Gssea,
metabolismo energético e
regulagéo do humor e do sono.

TPM Triptofano, Picolinato de
Cromo, Magnésio e Vitaminas

E possivel enfrentar a TPM
com menos desconforto.
Durante o periodo de tenséo
pré-menstrual, a agdo dos
hormoénios altera fungdes
basicas. Essa combinagédo tem
como ojetivo reunir ativos que
proporcionam uma manutengéo
da satde mental controlando
sintomas como ansiedade,
distlrbios de sono, compulsédo
alimentar e irritabilidade.

Triptofano

O suplemento triptofano é
um aminoacido essencial que
desempenha um papel crucial
na produgéo de serotonina, um
neurotransmissor associado

ao humor e ao bem-estar. E
valorizado por seus efeitos na
melhoria do humor, no combate
a depresséo e a ansiedade, além
de promover um sono de melhor
qualidade. O triptofano também
pode ser Gtil no controle do
apetite e na regulagdo do humor
durante periodos de estresse.

Inositol

O suplemento inositol &
valorizado por seus efeitos
positivos ha salde mental.

Ele pode ajudar no tratamento
da ansiedade, depresséo e
transtornos de humor, atuando
como um precursor de
neurotransmissores importantes
no cérebro. Além disso, o
inositol pode auxiliar na
regulacéo do aglicar no sangue
e na salde dos ovarios em
mulheres com sindrome dos
ovarios policisticos (SOP).



Oleo de Abacate

Excelente fonte de energia,
potassio, 6leos saudaveis,
vitaminas do complexo B,
vitamina K, vitamina C, cobre
e fibras.

Oleo
de Cartamo

Atua como catabolizador

de queima de gordura
marrom. Além dos beneficios
relacionados ao processo de
emagrecimento, o 6leo de
cartamo possui propriedades
anti-inflamatorias, contribui
para a melhora do sistema
imunologico e causa o
aumento do colesterol bom
(HDL), e a diminuigédo do
colesterol ruim (LDL).

Oleo de Alho

Melhora o seu sistema
imunoldgico e ajuda a regular a
presséo arterial.

Oleo de Cartamo,
Chia e Coco

Essa combinagéo auxilia

no controle do colesterol e
nos niveis de triglicerideos,
prevenindo doengas
cardiovasculares. Rico em
omega 3, 6 e 9, seus nutrientes
também atuam na absorgéo de
gorduras pelo organismo, por
isso séo capazes de ajudar no
emagrecimento e na redugéo
de medidas.

Oleo de Borragem

Este acido graxo auxilia

na redugédo dos sintomas
relacionados ao periodo do
climatério e TPM.

Oleo
de Linhaca

E rico em Omega 3, Omega 6 e
vitamina E. Melhora o sistema
imunologico e previne doengas
cardiovasculares. Ajuda na
diminuig&o dos sintomas da
TPM e menopausa e retarda o
envelhecimento precoce.
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Oleo de Peixe — Omega 3

0 Omega 3 & extraido dos peixes como principal fonte de EPA e DHA, um
suplemento rico em acidos graxos, considerado uma gordura boa que tem
potente agéo anti-inflamatoria. Pode ser utilizado para controlar os niveis
de colesterol e glicemia, prevenir doengas cardiovasculares e cerebrais,

além de melhorar a memoria e disposigéo.

Oleo
de Primula

E um suplemento rico em uma
substancia chamada acido
linolénico (GLA) que reduz a
gordura e estimula a massa
magra, melhora o controle do
aglcar no sangue e combate
os sintomas da TPM como
cdlicas, dores nos seios e

a irritabilidade. Auxilia na
hidratagédo da pele e ajuda a
reduzir a presséo arterial.
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Oleo de Semente
de Abobora

Fonte de ferro, zinco, manganés,
magnésio, enxofre, potassio

e fosforo. E ainda contém
componentes que previnem

da prostata, e podem ajudar
também para combater a
calvicie e problemas

capilares masculinos.

Omega 3,6,9

A combinagéo desses dmegas
contribui para manter a
estrutura das células do
sistema nervoso e inibe a
cascata inflamatoria que pode
desencadear muitas doencas.
Eles colaboram para aumentar o
colesterol bom (HDL) e diminuir
os triglicerideos e o colesterol
ruim (LDL), prevenindo doengas
cardiovasculares. Além disso,
aumentam a disposigéo e
melhoram a memoria e a
concentragéo.
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Semente de Abobora
+ Licopeno

O suplemento de semente

de abobora com licopeno
combina nutrientes poderosos.
As sementes de abdbora séo
ricas em zinco e magnésio,
essenciais para a salde geral.
O licopeno & um antioxidante
que protege contra danos
celulares e promove a salide da
prostata e da pele. Juntos, esses
ingredientes oferecem diversos
beneficios para a salde, de
forma conveniente e facil de
consumir.
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Oleo de
Semente de Uva

Contribui na agéo anti-
inflamatoria, atua no combate
aos radicais livres, auxilia

na recuperagao do tecido
muscular, pode estimular

a produgéo de colageno e
elastina, além de diminuir o
dano para as células da pele,
pode ajudar a diminuir as
estrias no corpo, reduzindo até
mesmo a flacidez da pele.

400UI
\/itamina E

A vitamina E € um antioxidante
essencial que ajuda a proteger
as células do corpo contra
danos causados pelos radicais
livres. Ela desempenha um
papel importante na satde da
pele, no sistema imunologico e
na salde cardiovascular. Alem
disso, a vitamina E pode ajudar
a prevenir o envelhecimento
precoce da pele e a reduzir

o risco de doengas crénicas,
como doengas cardiacas e
certos tipos de céncer.

Po}i A-Z2
+ Omega 3

O suplemento polivitaminico
com @mega 3 combina vitaminas,
minerais essenciais e acidos
graxos Omega 3, como o EPA

e o DHA, oferecendo suporte
abrangente a salde. Essa
combinagéo beneficia o coragéo,
cérebro, visdo e imunidade.

0 Omega 3 tem efeitos anti-
inflamatorios e promove a

salide cardiovascular e cerebral,
enquanto as vitaminas e minerais
preenchem lacunas na dieta e

apoiam diversas fungdes do corpo.
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Coenzima
Q10

E um nutriente produzido

com alta tecnologia que pode
prevenir o envelhecimento
precoce e auxiliar no
fortalecimento do sistema
imunoldgico. Possui
propriedades antioxidantes que
ajudam na pratica de exercicios
fisicos mais intensos.

\/itamina
B2

A Vitamina B12, parte do complexo
B, & essencial para o organismo.
Seus beneficios incluem a
preservacgéo e reparagao do DNA,
aumento do colesterol bom,
protegéo do sistema nervoso
central, prevengédo da anemia
megaloblastica, regeneragéo
muscular, redugéo dos riscos

de depresséo, melhora do

sono, funcionamento adequado
do sistema sanguineo e
cardiovascular, proporcionando
mais energia e disposicéo.

L i
2 FERRO + B12
O +AcmorsLico [

Fefro + B2
+ Acido Folico

E um composto formulado
especialmente para um bom
desenvolvimento fetal e
formagéo do tubo neural.
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\/itamina
D3

A Vitamina D3 auxilia no
funcionamento do sistema
imunoldgico e muscular, na
absorgéao de calcio e fosforo
pelo nosso organismo, na
manutengéo de niveis de
calcio no sangue, contribui no
processo de divisdo celular e

na formagéo de ossos e dentes.
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Magnésio
Treonato

Este mineral essencial auxilia
nas fungdes cognitivas,
melhorando a memoria,
concentragéo e aprendizado,
além de atuar como neuroprotetor
no tratamento de doencgas
neurologicas. Também melhora

a disposigéo fisica diaria,
aumentando a energia mental e
fisica para atividades cotidianas,
e é crucial para processos como
contragéo muscular, formagéo
Ossea, metabolismo energético,
regulagéo do humor e do sono.
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sizinco R
o QUELATO

Zinco
Quelato

E um antioxidante que auxilia
no funcionamento do sistema
imunoldgico e na protegéo dos
danos causados pelos radicais
livres. Além de auxiliar
também no metabolismo de
proteinas, carboidratos e
gorduras, ajudando na produgéo
de proteinas, no processo de
diviséo celular e na visao.
Também & benéfico para a
manutengao do cabelo, pele,
unhas e ossos.
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Cafeina

A cafeina auxilia na obtengéo
de energia, aumentando vigor
e disposigéo para afazeres
diarios e exercicios fisicos.
Eleva os niveis de forga e
melhora a performance, ideal
para musculagéo. Antes dos
treinos, a cafeina estimula o

cérebro, aumentando disposigéo

e dedicagéo. Alem disso,
aumenta a forga muscular, a
queima de gordura e diminui a
fadiga pds-treino, reduzindo a
sensagéo de cansacgo.
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Cafelina +
Taurina

Essa combinagéo favorece o
aumento da energia durante

os treinos, contribuindo para
um melhor desempenho fisico,
além de apresentar importantes
efeitos termogénicos que
estimulam a queima calorica.

E uma substancia composta por trés aminoacidos: glicina, arginina

e metionina, presente nos misculos e no cérebro. Melhora tanto

o desempenho em atividades fisicas quanto o aumento das fibras
musculares, ajudando a ganhar ou manter massa muscular. A creatina
auxilia no reparo muscular, na reposigédo das reservas de creatina e no
ajuste do pH do muasculo. Assim, o corpo se recupera mais rapido apos

cada treino.

Clrcuma +
Magnésio Dimalato

A combinagéo da Clrcuma
com o Magnésio Dimalato
serve como um suplemento
para ajudar na nutrigédo,

e também, para atletas

e adeptos de exercicios
fisicos, porque contribui
para melhora do desempenho
fisico e na diminuigéo das
dores musculares, Favorece
a preservagéo dos miisculos
e auxilia na melhora da
inflamagédo muscular gerada
no exercicio.

D-Ribose

Este & um tipo de carboidrato
muito especial, possui uma
estrutura molecular que
permite auxiliar o organismo
na manutengéo do exercicio
mesmo sem fornecer energia
como o aglcar. Testes mostram
que a suplementagdo com
D-ribose auxilia no aumento
do desempenho esportivo.
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Glutationa

Essa molécula antioxidante &

um importante coadjuvante

para os treinos, pois aumenta

o desempenho e reduz a fadiga
muscular. De acordo com estudos
recentes, a suplementagéo de
glutationa por 2 semanas reduz
a fadiga que fica induzida por
exercicios fisicos e diminui os
niveis plasmaticos de lactato.
Fortalece o sistema imunologico,
e ajuda o figado e a vesicula
bilar a eliminar gorduras.

HMIB + Clircuma +
Magnésio Dimalato

O suplemento HMIB com clrcuma
e magnésio dimalato oferece
uma abordagem abrangente para
a salde muscular e articular.

O HMB promove o crescimento
muscular e reduz o catabolismo,
enquanto a clrcuma alivia a dor
e a inflamagéo nas articulagdes.
O magnésio dimalato apoia

a fungdo muscular e reduz a
fadiga. Juntos, eles melhoram

o desempenho fisico, a
recuperagéo muscular e a salde
das articulagdes.

Giladiator

BLADIATOR Mm LADIATOR

O pré-treino Gladiator, com sua formula rica em vitaminas e compostos
bioativos, oferece diversos beneficios para otimizar o desempenho nos
treinos. As vitaminas B12, B6 e B3 séo essenciais para o metabolismo
energético. A cafeina & um estimulante que aumenta a energia, o estado de
alerta e a concentragéo. A fenilalanina e a tirosina melhoram o humor e a
concentragédo. A L-carnitina promove a queima de gordura, a colina apoia
a funcgéo cerebral e muscular, a taurina ajuda na fungéo cardiovascular

e muscular, e a beta alanina retarda a fadiga muscular. Juntos, esses
ingredientes aumentam a energia, a resisténcia, o foco e a recuperagéo,
resultando em treinos mais eficazes e intensos.

Kratus

Com pré-treino KRATUS vocé
terd mais energia, forga e
resisténcia para enfrentar os
treinos com intensidade total.
Composto por ingredientes de
altissima qualidade que irdo
otimizar a rotina de treino e
os seus resultados, melhorando
sua performance.

Arginina
Beterraba

Essa combinagéo auxilia

atletas a alcangar a hipertrofia,
redugéo de gorduras ou aumento
do desempenho desejado.
Contribui com o aumento do
calibre dos vasos sanguineos,
proporcionando mais oxigénio

e nutrientes aos misculos e
consequentemente, contribuindo
para o desenvolvimento de
massa muscular.

L-Carnitina +
Metionina + Lisina

Esta envolvida no processo
de formacgéo de energia, o
que pode trazer aumento
da performance fisica, no

processo de recuperagédo apos o

exercicio, na redugéo da leséo
muscular e nos marcadores de
dano celular, assim como na
formagéo de radicais livres
acompanhados pela atenuagéo
da dor muscular.

Magnésio Taurato

Magnésio Taurato € um
suplemento nutricional para
atletas. Por se apresentar como
um antioxidante em treinos de
resisténcia e redutor da fadiga
muscular. A taurina presente
no composto aumenta a
quantidade de calcio liberada
nas células musculares,
potencializando assim a
contragéo muscular.
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Maca
Peruana

O suplemento de maca peruana

& valorizado por sua capacidade
de aumentar a energia, a
resisténcia e a libido. Além
disso, & conhecido por equilibrar
os hormoénios, aliviar os sintomas
da menopausa e melhorar a
fertilidade. A maca peruana
também pode ajudar a melhorar
o humor, a salde cerebral e a
resisténcia ao estresse. E uma
raiz adaptogénica com uma
variedade de beneficios

para a salde.

Melatonina
+ Magnésio Treonato

A combinagéo de clrcuma
com magnésio dimalato serve
como suplemento nutricional,
especialmente para atletas

e praticantes de exercicios
fisicos, pois contribui para

a melhora do desempenho
fisico e a diminuigéo das
dores musculares. Favorece

a preservagdo dos masculos

e auxilia na redugéo da
inflamag@o muscular causada
pelo exercicio.

Maca
Black

O suplemento de maca peruana
black & uma variagéo da

maca peruana tradicional,
conhecida por suas propriedades
adaptogénicas e seu potencial
para melhorar a energia, a libido
e a salde hormonal. A maca
peruana black & especialmente
valorizada por sua concentragéo
mais alta de compostos ativos, o
que pode resultar em beneficios
ampliados para a salde sexual, o
equilibrio hormonal e o aumento
da resisténcia fisica e mental.

NAC

(N-Acetilcisteina)

A N-acetilcisteina (NAC) é
um antioxidante que retarda

a fadiga muscular. Consumir
NAC antes dos treinos pode
aumentar o rendimento em até
30% em exercicios de forga e
cardiorrespiratorios, melhorando
a respiragéo e reduzindo a
fadiga. Além disso, NAC ajuda
a queimar gordura corporal

e protege pulmdes, intestino,
cérebro, figado e rins.
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L-Arginina

A L-arginina & uma grande
aliada de atletas e praticantes
de atividades fisicas. Com

a dilatag&o dos vasos
sanguineos, ela facilita o
funcionamento dos mdsculos e
aumenta a resisténcia durante
esforgos intensos, combatendo
a sensagéo de fadiga.

Taurina

BETRALANING  meva atamima

e, FonL

Beta—-Alanina

A Taurina regula o metabolismo
dos carboidratos, melhora

o desempenho aerdbico e
anaerdbico, combate estresse
metabdlico, combate a

dor muscular e auxilio a
recuperagéo, contribuindo para
o ganho de massa muscular.

A Beta-Alanina melhora o
desempenho em atividades
intensas e curtas, como
musculagéo e sprints, ao
aumentar os niveis de carnosina
muscular. Isso retarda a fadiga,
permitindo treinos mais intensos
e prolongados, além de melhorar
a capacidade aerdbica, forga e
resisténcia muscular. O resultado
€& um melhor desempenho atlético,
ganho de massa muscular e
recuperagéo mais rapida

apos o exercicio.

NFX =TAZ

Aguele pré-workout que vai
potencializar seu treino.

Cada substéancia foi escolhida
exclusivamente para melhorar

o desempenho das vias
metabdlicas do organismo.
=TAZ & a combinagéo perfeita
para aumentar sua performance,
ganho de forga, intensidade e
duragédo do exercicio. Regula o
metabolismo dos carboidratos,
combate a dor muscular

e auxilia na recuperagéo.
Potencializa os efeitos do treino
de hipertrofia e emagrecimento.

Glutamina

Indispensavel para o
metabolismo de um organismo
saudavel, as principais
fungdes da glutamina estdo
relacionadas & recuperacéo

da integridade das mucosas
do intestino, & recuperagéo
muscular e ao fortalecimento
da imunidade.

Palatinose

Palatinose € uma fonte de
carboidrato com estrutura
molecular diferenciada, que
possibilita um melhor controle
glicémico, fornece energia
de forma constante por um
tempo mais prolongado. Por
isso, acaba sendo uma opgéo
interessante para esportistas
que praticam atividades
moderadas de longa duragéo.

TCM

(Triglicerideos de cadeia média)

Os TCMs (triglicerideos de
cadeia média) sédo gorduras
saturadas de facil absorgéo
que proporcionam energia
instantanea aos muasculos e ao
cérebro, aumentando o foco
sem causar picos de glicose.
Eles previnem a fadiga, elevam
a performance, aumentam

o gasto calérico, melhoram

a resisténcia, auxiliam

na queima de gordura, na
hipertrofia muscular e no foco.
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ZMA

(Zinco, Mlagnésio, \/it B6)

Suplemento composto de zinco,
magnésio e vitamina B6 com

o objetivo de aumentar a forga
e poténcia muscular. O ZMA
tem um papel importante na
metabolizagéo de proteinas,
carboidratos e gorduras, que é
essencial para o crescimento,
performance e anabolismo
muscular.

-

TRIPTOFANO

Triptofano

Melhora a qualidade do

sono e, consequentemente, a
recuperagéo muscular. Ajuda
no controle de peso, aumenta
a sensagéo de bem-estar,
melhora o humor e auxilia
no controle da ansiedade e
do estresse.
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